ECLIPSE DU 12 AOUT
SOLUTIO : L’CEuf Cosmique
Une tache partagée pour tout le Réseau.

Le prochain 12 aolt 2026, nous traverserons une
éclipse totale de Soleil qui, dans le cadre du Chemin
d’Alkhemia, ouvrira un arc de travail jusqu’a ’éclipse
du 2 aout 2027.

Depuis différents territoires, nous serons unis dans
une méme tache : réconcilier les deux grands
principes représentés par le Soleil et la Lune, afin
de permettre a ce qui se trouve séparé de se réunir a
nouveau dans une nouvelle unité.

Cette éclipse représente Uéetape alchimique de
Solutio.

Solutio signifie dissoudre : défaire les divisions,
libérer les frontieres et créer le milieu nécessaire
pour que deux aspects apparemment OppoOSEs
puissent se rencontrer, s’intégrer et se transformer.

Il s’agit de permettre a ces deux principes de se
souvenir gu’ils font partie d’une méme vie.

e Le Soleil et la Lune.

e |Levisible et Uinvisible.

e Laconscience et inconscient.

e Le pere et la mere.

e |e potentiel createur et ’espace qui le contient.



Pendant cette éclipse, nous reéaliserons une
pratique commune en utilisant le symbole de
UCEuf Cosmique.

A Uintérieur de Uceuf, nous trouvons une image
complete de la création:

. Le jaune représente le Soleil : le noyau
créateur, U’étincelle de vie et la force génératrice.

. Le blanc représente la Lune : U'espace qui
contient, protege et permet a ce potentiel de
prendre forme.

Lorsque nous placons l'ceuf en position verticale, sa
forme rappelle la flamme d’une bougie. Le Soleil et la
Lune apparaissent alors soutenus sur un méme axe.

Pendant cette pratique, nous visualiserons que notre
corps, la Terre et ’Univers font partie d’un méme CEuf
Cosmique.

Matériel :

e Une bougie.

e Un ceuf.

e Une petite quantité de sel.

e Un support permettant de maintenir U'ceuf en
position verticale.

e Un endroit calme ou tu peux rester quelques
minutes en silence.



La pratique

Allume la bougie et place-la devant toi.

Place U'ceuf en position verticale entre ton corps et la
bougie, de maniere a ce que la flamme soit derriere
’ceuf et que les deux forment une seule image.

Respire lentement et profondément tout en
observant 'ensemble.

Visualise que U'ceuf représente, en méme temps :

e Ton propre corps.
e LaTerre.
e |’CEuf Cosmique dont nait toute création.

Imagine que la partie inférieure de ton corps, le
centre créateur, les organes reproducteurs et laforce
génératrice, est le jaune, ton Soleil intérieur.

Imagine que la partie supérieure, le mental, les
emotions, les pensées et le champ qui entoure ta
conscience, est le blanc, la Lune qui contient et
enveloppe.

Permets a ces deux aspects de commencer a se
reconnaitre comme les parties d’une méme totalité.

Laisse se dissoudre les tensions, les contradictions
et les séparations qui existent entre eux.



L’CEuf de la Terre

Visualise maintenant la Terre comme un grand ceuf,
comme une geode vivante organisée autour d’un axe.

Dans la géographie symbolique de cette pratique,
’extrémité supérieure se trouve entre Ulslande et le
Groenland, tandis que Uextrémité inférieure se
projette vers larégion de Sri Lanka et du Tamil Nadu.

Imagine-toi assis en position du lotus a Uintérieur de
ce grand oceuf terrestre, aligné entre ces deux
extrémités.

Ta colonne est axe.
Ton centre créateur est le Soleil.
Ton champ de conscience est la Lune.

Visualise comment LUinformation de LUéclipse
parcourt 'axe de la Terre et traverse egalement ton
propre corps, en ordonnant les deux péles et en
reunissant ce qui était séparée.

Reste quelques minutes en silence, en permettant a
cette image de se stabiliser.



L’acte alchimique

A la fin de la visualisation, prends 'ceuf et casse-le.

Mélange consciemment le jaune et le blanc jusqu’a
ce gu’ils ne puissent plus étre distingues.

Ajoute une petite quantité de sel et observe comment
ce qui était séparé forme désormais une seule
substance.

Puis fais cuire Uceuf et mange-le lentement.

Pendant que tu le fais, reconnais que l’alchimie ne
demeure plus uniquement dans le monde des idées
ou des images, mais qu’elle commence a faire partie
de ton propre corps.

Tu peux accompagner ce moment en prononcgant
intérieurement :

Je dissous la séparation.
Je réunis en moi le Soleil et la Lune.
Ce qui était divisé trouve une nouvelle unité.

Le Soleil et la Lune cessent alors d’étre opposés pour
devenir une seule vie.



Telle est lU'essence de Solutio : dissoudre la
séparation pour permettre la naissance d’une
nouvelle forme d’existence.

Depuis chaque foyer et chaque territoire, nous ferons
partie d’un méme acte alchimique.

Un Réseau. Un axe. Un CEuf Cosmique.

Soleil et Lune réunis dans une nouvelle création.

Source : Yosoy.red — Matias De Stefano

Traduction : diamantslibres.com

diamantslibres.com



