Les Lettres a ’'Univers

Une histoire pour tisser nos voeux

Véronique Petit
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Ce soir, dans le silence des étoiles, nous ouvrons un
livre invisible.

Un livre qui nous lit.

Chaque étre humain, ce soir, devient une plume
entre les mains de I'Infini.

Nous allons laisser I'Univers entendre a partir d'une
lettre.

Non pas a travers nos mots... mais a travers nos
actes, nos silences, nos regards, nos choix.

Chaque lettre de cette priere silencieuse
représentera un instant de 'année a venir.

Un instant ou tu auras tendu la main.

Un instant ou tu auras demandé avec grace pour un
réve juste.

Un instant ou tu auras prié, non pas avec des mots,
mais avec ton ame.

Et a chaque lettre ainsi semée, 'univers composera
un mot, une phrase,

une intention que tu semeras selon ton inspiration.
A chague mot, une phrase.

A chaque phrase, une ceuvre.

Nous ne savons pas encore quels seront ces mots
Mais nous savons qu'ils parleront de pardon, de
courage, de beauté, d'alignement.



Alors ce soir, chacun de nous peut déposer un
voeu.

Un veeu pour "offrir".

Un voeu pour étre un monde qui change.

Voici quelques idées d'intentions que tu peux
laisser s'écrire a travers toi.

Cette année, je choisis de faire un pas de plus vers
ce qui me rend vivant.

Je choisis de transformer une peur en offrande.

Je choisis d'aimer sans comprendre.

Je choisis de créer sans attendre.

Je choisis d'écouter ce qui n'a pas de voix.

Et toi, quelle intention souhaites-tu envoyer a
'univers?
Quelle lettre veux-tu devenir dans cette priere
vivante ?
Quel mot veux-tu offrir a I'écriture sacrée du réel ?

Respire.

Sens.

Laisse une lettre naitre en toi.

Et sache ceci : elle ne sera jamais perdue.
Elle est déja lue.



Comment utiliser ce livre

Tu peux le lire d'une traite,

l'ouvrir au hasard,

ou choisir une lettre pour un jour,
une semaine, une saison.

Il n'y a pas de bonne facon de faire.
Seulement celle qui te ressemble.
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Je ne retarderai plus ma création
ere attendant la perfection,
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Ecouter ce qui ne se dit pas.*® )

Jécouterai les silences, les regards, 'I‘_. (¢
les soupirs.

IIs contiennent des mondes.




Faire un pas vers
'inconnu. , -
Méme sijai peur, j'avancerai.

Car la foi n'est pas I'absence
de peur, mais le choix du pas.
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les clés.
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' JUSTIFIER la Joie™§
Je ne me cacherai plus * i
quand je suis heureuse, la joieH¥

est un acte deresistance, - = \;\

-

Kiffer la joie d'étre | '«

Ralentir et savourer la beaute:

simple d'étre vivant. °




Meéditer'sans attendre

de résultat.

Je m'assoirai dans le silence, /@ A |

."

sans exigence. Juste pour-étre.




Nourrir la terre
Je planterai.
Je composterai.
Je remercierai.

Je servirai le vivant.

Offrir sans calculer

Donner pour donner, = »
sans retour attendu.

La grdce circule dansla gratuité.




Pardonner méme

en tremblant.
Je lache un poids,

. méme si je ne sais
pas comment.

Questionner
. ' mes certitudes «

Laisser place au mystere.

_ Ouvri r.la' porte. *




Je cesserai de conditionner mon aniour

Chaque €émotion est
*» un messager du
vivant.

S aimer sans comprendre, .~ -

k
a une version “idéale” de moi-méme.
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méme dans les terrains arides.
La ou il n'y arien,

je laisserai fleurir l'espérance
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recommencement

Je laisserai mourir ce qui

* n'a plus lieu d'étre.

Car le vide n'est pas la fin,

mais ['origine d'un nouveau rythme.




Respire a nouveau.
Sens quelles lettres ont vibré pour toi.
Tu n’as pas a toutes les retenir.

Une seule suffit a écrire une année entiere.
Laisse l'univers faire son job ! ...

former des mots a partir de tes choix.
Des phrases a partir de tes actes.

Et souviens-toi :
Ce n'est pas toi qui écris seul.
C'est le vivant qui t'écrit.

Quand tu refermes ce livre,
Pecriture commence.



Rituel des lettres vivantes

Choisis une lettre par semaine (ou par mois).

Garde-la dans ton coeur,
écris-la quelque part,
ou laisse-la simplement te traverser.

Observe comment elle cherche a s'incarner

dans tes choix, tes paroles, tes rencontres.
Ne corrige pas le chemin.
Regarde-le se dessiner.




Ta lettre

Si une lettre manquait a ce livre,
ecris-la.

Elle est peut-étre celle que
P'Univers attend de toi.




Certaines priéeres ne demandent pas de réponse,
mais un écho.

Situ as envie de déposer une lettre,
une intention,

ou simplement d’étre témoin d’autres chemins,
j’ai ouvert un cercle discret ici :

Diamants Libres - Chat sur Telegram

Tu peux entrer.

Tu peux repartir.

La porte reste ouverte.

Diamants Libres - Chat

Un espace pour explorer meditation, énergétique et
spiritualite consciente. Ressources, echanges et clés pour
votre bien-étre holistique et I'éveil de soi. Plus sur

O
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Si tu ressens ’élan de continuer le chemin,

je partage parfois d’autres mots,
d’autres silences, sur le site internet :

-

Découvrir les ressources de la nature

Profiter de ce que la nature nous offre si genereusement
pour ameliorer notre bien-étre

Les Diamants Libres



